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Subat ayinda diger birgok
Peru sehri gibi Puno'da da
festivaller ¢ok renkli geger.

> Peru’nun
ulusal ickisi pisco
ve pisco sour.

Her Ulkenin kendine
has bir gazoz markasi
nasil varsa, Peru'da da
“Inka Kola” var ve
yaygin bir bigimde
tuketiliyor. Az asitli
ve bol sekerli olan

bu icecedin rengi
tamamen sar.
Deneyenler ya ¢ok
seviyor ya da tovbe
ediyorlar. Buna ancak
siz deneyerek karar

verebilirsiniz. Bol alkolld
ve gok tath bir igecek
olan “Pisco Sour”,

her anlamiyla yerel

bir lezzet, igeriginde
yumurta da bulunuyor.
Baz barlarda, “limitsiz
pisco” geceleri
yapiliyor. Bliylk
restoranlarda ya da
kuliplerde degil de
kiiguk kafe ve

barlarda denemenizi
dnerecegiz. Her birinde
tadinin farkli oldugunu
gbreceksiniz.
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Cusco. Inka'larin kutsal baskenti ve daha
sonra ispanyollar'in yonetim merkezi.

Bazi Ulkeler digerlerinden ge¢mislerinin gizemli
sayfalariyla ayrilirlar. Iste Peru da bu buyuleyici

ve hayret verici Ulkelerden bir tanesi...

Daglara oyulmus piramitleri, binlerce yil éncesinden
izler taslyan mimarisi ve her yeri saran dogasi...
"Keske gidebilsem” denilecek yerlerden.

YAZI Z. HEYZEN ATES FOTOGRAFLAR CAN PACACIOGLU
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Machhu Pichu Inkalar'dan giiniimiize
kalmis en etkileyici sehir.

Bulutlarin lizerinde

demek oldugun

g

Peru dedigimiz anda aslinda “inka” de-
P mis oluyoruz. Bahsedilen bu tarih, on-

larin tarihi. Kékeni MO 2000’lere da-
yanan, 14. yiizyilda imparatorluk haline ge-
len ve varligini 1531'deki iggal donemine
kadar siirdiirmeyi bagaran bu dev uygarlik,
bugiin hayranlikla baktigimiz izleri biraki-
yor ardinda.

ONIKIi BIN YILLIK YASAM

Ulkeye adini kazimig olan tek uygarlik
Inkalar degil elbette. Arkeologlar MO
10.000’lerde bile And Daglari’'nda, ozellikle
bugtin Machu Pichu olarak adlandirilan bol-
gede insanlarin yasadifini ve ilkel kabileler
olusturduklarini soyliiyorlar. Pikimachay
Magarasi’'nda yapilan kazilar sonucunda gika-
rilan ve MO 12.000’lerden kaldig: belirlenen
insan iskeletleri de bunun kaniti. Chavin,
Chimu ve Moche topluluklar: hala Macchu
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Pichu'da izleri siiriilebilen uygarliklardan sa-
dece bazilari. Basamakli piramitlerin biiyiik
kismi da zaten Mocheler'in Inkalar’a hediye-
si. Mimarinin yani sira, yasamsal 6neme sa-
hip bilgilerden olan bezelye, pamuk ve sivri
biber yetistiricilifi de bu uygarliklarin bi-
rakt1Z1 miraslardan.

Inkalar, kendilerinden 6nceki toplulukla-
rin mimari ve tarim sistemlerini gelistirerek
herkesin hayranlikla kalintilarina bakeig: se-
hirler olusturuyorlar —Ispanyollar gelmemis
olsa belki hala yasayacak olan— dogaya mey-
dan okuyan sehirler. Hatta Chimu uygarligi-
nin kalintlar: iizerine yiikselen mimari hari-
kast Chan Chan kalesini bile insa ediyorlar.

TANRILARIN ARABALARI

Kim yapmig? Niye yapmis? Bunun yani-
t1 belirsiz olsa da yukardan bakildiklarinda
insan aklinin, diizgiinliiklerini ve tasarimla-

inkalar Cusco’yu baskent yaptiklarinda Avrupa’daki benzerlerinin
cok otesinde bir sehircilik altyapisi inga ediyorlar. ,

» Peru moniileri
Baharatlarla pisirilen
¢ig balik, yaninda
mutlaka sogan ve
patates ile servis
edilen “cheviche”.
Ancak (lkenin en
gdzde yemegiyse “lomo
saltado” yani tuzlanmig

fileto. Bu yemegi
hazirlamak zor
oldugundan iyi bir
restoranda, mesela
Lima'nin bohem
mahallesi Barranco'da
zevkinize gére
segeceqiniz bir yerde
yemeyi tercih etmelisiniz.



-+ Sebze yemekleri
Sebzeler salata veya

bir yan yemek olarak
sunulmuyor, bunun
yerine piring ve patates
var. Yetistirilme sorunlan
sebebiyle, sebzeler ¢ig
yendiklerinde cesitli has-
taliklara yol acabiliyorlar.

Bu, Peru'da yemek
yerken bilmeniz gereken
bir kural. Ancak ¢ig
sebze diginda hicbir

seyi yerken korkmaniza
gerek yok. Peru'da
yemekler son derece
lezzetli ve en pahali
restoranlar bile ucuz.

Sehri koruduguna inanilan
‘Virgen de Candelaria’ amisina
her yil subat ayinda Puno'da
buiyiik bir yirtyiis diizenlenir.

rin1 ancak sagkinhikla izleyebildigi cizgiler,
colde yer alan Nasca diizliigiiniin neredeyse
tamamuni kapliyor. M.O. 200-900 yillar:
arasinda yapildiklar: tahmin edilen bu ¢izgi-
lerin neden yapildiklar: da -gesitli dini agik-
lamalar getirilse de- tam olarak agiklik ka-
zanmig durumda degil.

Inkalar Cusco'yu bagkent yaptiklarinda
Avrupa'daki benzerlerinin ¢ok &tesinde bir
sehircilik altyapis: insa ediyorlar. Kanalizas-
yon, temiz su sebekeleri ve yollar (kanalizas-
yon, su dagitim, ulagim vb.) olusturuyorlar.
Sacsayhuaman, Pisac ve Koricancha tapinag:
gibi olaganiistii yapilar inga edip simdi sade-
ce duvarlarinin bir kismi saglam kalmis olan
Ollantaytambo Kalesi gibi kaleler yapiyor-
lar. Oyle ki bu yapilarin yogunluklar: ve ce-
siclilikleri birkag ay boyunca seyahat etmedi-
Ziniz siirece iilkeyi gezebilmeyi neredeyse
imkénsiz hale getiriyor.

Peru’nun her bolgesinden
gelen yerel kiyafetli dansgilar,
festivale ayn bir renk katar.

Perulu cocuklar, anne sirtinda
biytiyor.
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Titicaca Golii'nde, 3800 met
yiiksekliktekiUros yuze
__adalan Peru da mutias

— gorulmesi gereken yerlerds

Arequipa'daki Santa Catalina Manastiri,
gorebileceginiz en etkileyici yapilardan,
biri. burada 400 yildan beri rahibeler kim-
seyle goriismeden yasamakta. giiniimiizde
de manastirin bir bolumu ziyarete agik
ancak diger béliimlerinde rahibelerin

inziva yasami devam etmekte.

Her yerde misir
Tatlidan ana yemege
kadar her yerde misirla
kargilasmak mimkin.
Kocan dahi tuzlanarak
ya da sekerle kavrularak
tath haline getiriliyor.
Lima’nin sokak
dondurmacilar ne
kadar yayginsa, daghk
bolgelerde haslanmis

ya da kavrulmug misir
saticilarini da her kose
basinda gorebilirsiniz.
Kirmizi musir, az alkolli
ve gok tath iceceklerin

yapiminda da kullaniliyor.

Peru'ya giden birinin
kesinlikle tatmasi
gereken bir lezzet.

16. yiizy1l oldukca biiyiik sanssizliklar ge-
tiriyor bu topraklara. Rivayete gére, at iis-
tiinde geldikleri i¢in bazi yerlilerin tanri san-
dig1 Ispanyollar, 6ncelikle Inkalar'in daha
once hi¢ karsilasmadig: hastaliklari berabe-
rinde getiriyorlar. Bunun disinda ¢okdisii ge-
tiren en 6nemli sebepse altin. Cok iyi savagan
bir uygarlik olsalar da Inkalar'in, altin pegin-
deki “modern vahsilere” karsi fazla sanslar:
yokru.

HAYATA FARKLI BAKMAK

Tarihinin ve yemeklerinin yani sira dogal
giizellikleriyle de istisnai bir iilke olan Peru,
57 adet 6zel koruma alani barindiriyor. Gél-
ler, nehirler, kanyonlar, And Daglari’'ndaki
selaleler... Doga, bir taraftan sertlifiyle yerel
kiiletirii sekillendirirken, diger yandan gii-
zelligiyle ziyarecgileri biiyiiliiyor.
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acachina'da-Oasis (vaha).
u'nun ¢ol olan bati

1sinda cok popiiler bir tatil
Igesi. cok kiiciik bir gol-ve
afinda bir kag adet hostel.

Dibinde Inka Hazineleri’'nin yattgina
inanilan Titicaca Golii ve gevresine kurul-
mus olan Puna sehri kesinlikle gériilmesi ge-
reken yerlerden. Buralarda iyi bir rehberiniz
olmas: gerek. Deniz seviyesinden ¢ok yukari-
larda yer alan bu bélgeyi gezmek iizere yola
cikan turistlerin ¢ogu, basing degisikligiyle
ilgili uyarilmadiklarindan rahatsizlanip asa-
Ziya inmek zorunda kalabiliyorlar.

Perulular, Giiney Amerika kitasinin belki
de en cana yakin insanlari. Misir koganlarini
bile gida maddesine doniistiirmek zorunda
kaldiklar1 serc yagamlarinin vitrininde, ren-
garenk giysileri, her an giiliimseyen ifadeleri
ve eglenceli tavirlarini sergiliyorlar. Peru be-
ni degistirdi. Hayara, insanlara ve tarihe ba-
karken ¢ok daha fazlasini gordiigimii ve
mutlu oldugumu hissediyorum. Peru'yu ha-
tirladikca mutlu oluyorum. ..

Uros yiizen dtafarda el
yapimLiiriinlerini satarak
gecimlerine katki saglayan
Kadinlar. —

Puno'da subat'ay
karnaval zamani

‘ Arequipa'da pazaryeri.
Buradaitaze peynirden her
tirli'ete, her cesit meyvedean
taze stkilmis meyve sulanna
kadar her sefCok ucuza
bulmak murmitin.

—
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Peru

Yiizolcimii: 1,285,220 km’ Saat farka: -8
Elektrik: 220 V 60 Hz

Kimlik Karti|

Konumu: Glney Amerika |
kitasinin kuzeydogusundadir
Nufusu: 28,220, (2007)

Para Birimi: Nuevo Sol
Dil: Ispanyolca

Zaman Dilimi: UTC -5
Telefon: +51
Din: Katolik 81

tanimsiz 16.3% (2 st.)

Yonetim: Baskanlk

FORMALITELER:

Peru Ankara Fahri

Baskansoloslugu:

Alper Sokak 9-10 Y. Ayrana,

06550 Ankara
Tel / Phone: 0312 441 93 10 |

Faks / Fax: 0312 467 02 06
E-Mail: elsan@elsangroup.com |

3
3

Peru Istanbul Fahri Konsoloslugu: |
Ayazma Yolu, No23, 80360,

Faks / Fax: 0212-294 23 04
E-Mail:
consulperu-ist@dipolamts.com

@ Tarifeli seferler icin: KLM
102123101900
VB www.klm.com

Otobiis

@ Otobdsler nerdeyse tim
Perulular ve turistler igin en ok
kullanilan ulagim metodudur.
Tarifelerin oldukga ucuz oldugu
soylenebilir. Ana yollardan
gidiyorsaniz sefer araliklari
oldukga siktir. Ancak otobisler
genelde zamaninda kalkmaz.
Sehir ici otobdsleri ve yerel
otobusler gok kalabalik olmalaryla
bilinirler. Bir de sehir ici ulasimda
bizdeki “dolmus” misali calisan
minibisler ve otomobilleri
goreceksiniz. Muavin aracin
gittigi yonu bagirarak séyler ve
Ucreti arag icinde toplar.
Otomobil

@ Peru’daki ziyaret noktalan
Lima‘dan oldukga uzak
mesafelerde oldugundan
otomobil kiralamak ulagim
cozlmlerinden biridir. Ancak

| alsilimadik kanigikhiktaki Peru

trafigi, polis/ordu kontrol

| noktalarindaki belge kontrol

| isleri ve olasi bir kaza durumundaki
| prosedUrlerle ugrasarak tatilinizi

| harcamak istemiyorsaniz toplu
ulasim araglari en iyisidir.

Taksi

| @ Her yerde rahatlikla taksi

bulabilirsiniz. Ozel araclarin
Uzerine minik “taksi” ibareleri
takarak "korsan” taksicilik
yapanlarda tarife yoktur.

Daha givenli ve resmi olan
taksileri sirket numaralarinin
yazil oldugu tabelalanndan
ayirt edebilirsiniz. Taksi
gagirmak yerine sokaktan
Gevirirseniz daha ucuza
gelecektir. Taksimetre
olmadigindan Ucreti taksiye
binmeden sorun ve daha
dnceden gideceginiz bdlgeye
ne kadar tutacagini 6grenmis
olun. Geceleri yalniz basiniza
taksiye binmemeniz énerilir.
Bahsis vermek adettir.

Tren

@ Ozellestirilmis bir sirket olan
Peru Rail, Cuzco'dan Aguas
Calientes’e kadar olan hatta
gunlik seferler yapiyor. Titicaca
Goll kiyilanindaki Puno'yaysa,
Cuzco'dan haftada 3 sefer
dizenleniyor. Nisan ortasindan
Ekim’e kadar Lima-Huancayo
arasinda calisan hat, 4829 m.
irtifadaki Ferrocarril Central
Andino'dan gecerek efsanevi

@ www.peru.info ¢ www.mytravelguide.com ® www.vivatravelguides.com

bir seferi tamamliyor.

Havayolu

@ Peru igindeki uguslarinizda
bile kesinlikle 1,5 saat 6nceden
alanda olun. Bizi sagirtmayan
seyler olan fazla bilet satilmasi,
cok karisik bagaj ve bilet islemleri
gibi aksakliklar duyduk. Ama

| bunlardan da sasirtici olan,

ugaklarin zamanindan erken
kalkabilecek olmasi. Ucus saatleri
siklikla degisebiliyor ya da ucus
tamamen iptal edilebiliyor.
Biletiniz olsa bile, 24 saat 6nceden
telefon ederek ugusunuzu teyit
etmenizi éneririz.

Barranco

@ Lima’'nin “bohem"” mahallesi
olarak anilan Barranco'da kentin en
iyi mekanlarini bulabilirsiniz.
Manos Morenas

@ Kiyi bdlgelerinin Afro-Peru
tarziyla giyinmig garsonlarin servis
yaptigi orta ve st seviye meni
fiyatlariyla bilinen garpici bir
restorandir. Erken 20. ylzyila tarihli

| gizel bir binanin iginde bulunan

Manos Morenas, sari duvarlarinda
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asili ve satin alinabilen cagdas
sanat eserleriyle bir sanat
galerisini andiriyor.

*" Av. Pedro de Osma 409,
Barranco, Lima

) 467-0421

La Posada del Mirador

@ Romantik aksamlar igin

gok uygun bir ortam sunan

bar, Barranco’nun en gizel
manzaralarindan birini sunan
Mirador Képrisi'nin yaninda
bulunuyor. Mekan genelde

ozel guinlerini kutlayan ciftler
tarafindan sikca ziyaret ediliyor.
Bir bardan beklenmeyecek

kadar iyi pizzalar ve baslangig
mensiyle karninizi da
doyurabilecek bir yer.

¥ Calle Ermita 104, Barranco,
Lima

1477-1120

Songoro Cosongo

@ Afrika kokenli komik ismini Gnla
bir Kiiba iceceqi, Afro-Kiba'li sair
Gullién’in bir kitabi ve tnld bir salsa
sarkisindan almis. Mizigi, cok iyi
icecekleri ve genis menUsiyle
eglence ve yemek icin tercih
edilecebilecek bir bar-restoran.

* Ayacucho 281, Barranco, Lima
) 247-4730

El Dragén

@ Deniyor ki, daha sonradan
tinlenen pek gok yerel orkestra,
ilk sahne tecrbelerini burada
yasamiglar. Cuma gtinleri sadece
elektronik mizik calinirken,
cumartesi giinG geleneksellesmis
partilerini veriyorlar. Carsamba ve
Persembe glnleri rock'dan, jazz'a
ve reggae’ye kadar genis bir
yelpazede calan orkestralarla
karsilasabilirsiniz.

*\icolds de Piérola 168, Barranco,
Lima

) 477-5420

Huaca Pucllana

@ Nefes kesici bir yerde kurulu
olan restoran, MS 200 yillarina
tarihli harabelerin iginde yer aliyor
ve ismini de bunlardan almakta.
Peru Criollo mutfaginin yeniden
yorumlanmasiyla olusturulmus
monisy, yerel soslar ve
baharatlann modern tekniklerle
pisirimesi temeline dayaniyor.

" General Borgono Cdra 8 s/n,
Mirafiores

) 445-4042

» KONAKLAMA

Second Home Peru

@® Barranco’nun sakin bir
kosesinde bulunan otel, merkeze
sadece bes dakikalik bir yuryls
uzakhginda. Sadece bes odadan
ibaret olan kiguk otelin birkag
odasinin teras! ve okyanus
manzaras! var. Peru seyahatinin
unutulmaz anlarindan bazilarini
yasatacad kesin.

*" Domeyer 366, Barranco, Lima
) 477 5021

Hotel Antigua

@ Kiminin demode diyecegi bir
tarzda dekore edilmis, gercekten
de "Antika” bir otel. Ahsap
parmakliklarla gevrili balkonlari
ve yemyesil bahgesiyle huzurlu bir
konaklama igin cok uygun kosullar
sunuyor. Lobinin ve yemek odasinin
kolonyal ve cagdas dénem sanat
eserleriyle dolu oldugu otel, el
oymas! mobilyalarla dégenmis,
ltks banyolara sahip 15 odadan
olusuyor.

% Av. Grau 350, Miraflores, Lima
) 241-6116

Hostal Torreblanca

@ Kiyidan 100 metre uzaklikta,
cicek dolu park ve bahgelerle
cevrilmis, somineli suitlerinin

de bulundugu 30 odasi var.
“Biftekevi” olarak anilan
restorani Italyan makarnalariyla
Unld. Otelin tek kusuru,
merkezden biraz uzakta kalan
konumu.

" Av. José Pardo 1453,
Miraflores, Lima

) 447-3363/0142

San Antonio Abad

@ Merkeze 10 dakikalik yUriyis
mesafesinde olan otel, Reducto
Park manzarali ¢ok sakin bir
mahallede bulunuyor. Ev hissi
dekorasyonuyla 6n plana gikan
ortak kullanim mekanlaninda
somineler bulunuyor.
Rezervasyonunuz kesinlestikten
sonra, (cretsiz havaalani transferi
hizmetinden yararlanabiliyorsunuz.
* Av. Ramon Ribeyro 301,
Miraflores, Lima

) 447-6766/444-5475

Dort dortlik
UYARILAR

1 Her strtica uzun yola
gitmeyi kabul etmese de,
sehirlerarasi yollar icin taksi
tutmak, arag kiralamaktan
daha ucuz olacaktir.

2 Sehirlerarasi otobslerin
en arka koltuklarinda
oturmayin. Kéta yollar
yliziinden, ziplamaktan
baska bir sey yapamazsiniz.

3 Yemekleri
gérintileriyle degil,
lezzetleriyle
degerlendirmelisiniz.
Turkiye'de cok farkli
yontemlerle pisirilen
trtinlerin ne kadar farkh
degerlendirildigini
Peru’da goreceksiniz.

+4 Barranco'ya gidin. Gin
batarken La Posada Del
Mirador'un Pisco’dan yapilan
ozel kokteylini yudumlayin.
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