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Tirmanis dergilerinin degismez bolgelerinden Boulder, yiizlerce rota ile dolu kanyonlar,
54 adet 14,000 feet (4200 metre) iistii zirve, onlarca donmus selale, Amerika’nin en zengin doga ve yabani hayvan
rezervine sahip bir milli park, diinyaca iinlii kayak merkezleri ve daha birgok dogal harika.

Yiiksek lisans yapmak amaci ile gittigim Colorado’da gegirdigim iki yila yakin siire, gerek dagcilik,

gerekse fotografcilik agisindan benim i¢in unutulmaz deneyimlerle doludur. Bu yazida Rocky Daglarinin,

Colorado bolgesi i¢inde kalan ¢esitli bolgelerini anlatmak ve bu bolgelerde yapilabilecek tirmanislardan bahsetmek
istiyorum. Hemen hemen her hafta sonu bir yerlere kagmama ragmen, bu bolge benim yasadiklarimdan ¢ok daha
fazlasim1 sunuyor. Ancak bu kadar1 bile bélgenin ne kadar keyifli ve zengin oldugunu gérmek igin yeterli.

17 tabiat alanina sahip Rocky Daglari, Colorado, Kansas, Nebraska, South Dakota ve Wyoming eyaletlerinden
gecerek ¢ok genis bir alana yayilmistir.

Sadece Colorado eyaletinde 14,000 feet (4,200 metre) iistii 54 zirve vardir. “Fourteeners” denilen bu daglarin
Ozellikle bazilar1 yiiksek irtifa antrenmanlari i¢in ¢ok popiiler. Dagcilik agisindan tam bir cennet olmasinin yani sira,
doga severler i¢in de yiiksek irtifalarda yabani hayati ve bitkileri gézlemlemek ¢ok heyecan verici olacaktir.

Bolgede 4,000 metre civarinda kamp atip 2-3 adet 4,000 metrelik zirveye ayn1 giin iginde tirmanmak miimkiin.
Bu da yiiksek irtifa uygunlugunu test etmek igin ideal. Bu tiir bir tirmanis i¢in Mt. Democrat (4,287 metre),
Mt. Lincoln (4,329 metre) ve Mt. Bross (4,294 metre) liglemesi iyi bir segenek sunuyor.

Colorado eyaleti Tiirkiye’de ¢ok sinirl olarak yapilabilen donmus selale tirmanig1 agisindan da Amerika’nin sayili
birkag bolgesinden biri. Ozellikle Vail kasabasinda, ki bu kasaba kayak merkezi ile de meshurdur, birkag yiiz metrelik
selaleler bulmak miimkiin. Okulda tanigtigim Michiganli partnerim Andy’nin iyi bir buz tirmanisgis1 olmasi benim
i¢in bilyiik sans. Daha once Tiirkiye ve Rusya’da buz tirmanmigtim ancak donmus bir selale ile ilk defa
karsilasiyordum. Boulder’da kullanilmis malzeme satan bir diikkkandan aldigim bir ¢ift buz kazmasinin yardimiyla
masmavi buzun iginde tirmanmak tarif edilemez duygularla dolduruyor insani.



Kislar1 Colorado’da oldukga sert ve soguk gectiginden ve irtifa olarak da uygun oldugundan kayak ¢ok popiiler.
Vail, Aspen ve Keystone gibi diinyanin sayili kayak merkezleri Denver’a arabayla sadece 2-4 saat mesafede.
Araphoe-Basin kayak merkezinde neredeyse Temmuz’a kadar kayak yapmak miimkiin.

Denver

Colorado’da yagadigim siire boyunca Denver’da oturdum. Rocky daglar ile ¢evrili olan Denver, bir mil yiikseklikte
olmasi sebebiyle “mile high” olarak aniliyor. Temiz ve kuru havasi, dogasi ve sehir diizeni géz oniine alindiginda
kesinlikle insana huzur veren bir sehir. Sincaplar, sehir merkezinde adeta insan ve hayvanlarin bir arada yagsayabildigine
dair son kanitlardan biri gibi nese i¢inde dolasiyorlar.

Sehir merkezinde yer alan Washington Park, insani stresten uzaklastiran giinliik antrenmanlarin yapilabilecegi biiyiik
bir park. Iginde sincaplarin dolastigi, bisiklet ve kosu parkurlarinin bulundugu parkta dzellikle hafta sonlari
Meksikalilarin yaptiklar: piknikler Belgrat ormanini aratmayacak nitelikte oluyor.

Boulder

Niifusun biiyiik boliimiinii University of Boulder 6grencilerinin olusturdugu Boulder, tam anlamiyla bir 6grenci sehri.
Tirmanis meraklisi bu 6grenciler, yillardir adini dergilerde duydugumuz bu bdlgenin iinlenmesinde biiyiik paya sahipler.

Sehre arabayla 10 dakika uzaklikta olan Boulder ve Eldorado kanyonlarinda yer alan duvarlar gerek saglamlig:
gerekse ulagim kolaylig1 sebebiyle bir ¢ok uluslararasi tirmanigginin ilgisini ¢ekiyor. Bu bolge Yosemite Vadisi ile
birlikte Amerika’nin en popiiler tirmanis bahgelerinden biri. Buldugum her firsatta bu duvarlarda tirmaniglar yaptim.
Cok iyi dagcilarla birlikte tirmanmak hem inanilmaz bir heyecan hem de tecriibe oldu.



Tirmanmak bu bolgedeki insanlar igin yaz-kis dogal bir meggale olmus. Saglam granit duvarlar ¢ok giivenli emniyet
noktalar1 sagliyor. Boltsuz ¢ikilabilen rotalarin boltlanmamig olmasi gok giizel. Sikke kullanimi da kesinlikle hos
karsilanmryor. Ozellikle catlak sistemli uzun duvar tirmaniglar1 igin ¢ok zorlu rotalar mevcut.

Bolgenin popiiler olmasi ¢ok ilging olaylar1 da beraberinde getiriyor. Yaptigim tirmanislardan birinde, yaklagik 200
metrelik bir duvar tirmaniginda {igiincii ip boyunu leadliyordum. Arkamizdan bir ekip daha rotaya girmis ve bizden
daha hizl1 bir ekip olduklarindan bu ip boyunda bize yetismisler. Asagidan bir dakika izin verir misiniz diye bir ses
duydum. Dumur i¢inde asag1 baktigimda 3-5 metre altimda 6nde giden tirmanis¢inin benden yol istedigine sahit oldum.
Daha ne oldugunu anlamadan benim yanima geldi. Ayni rotay: iki ekip tirmaniyor ve hayatimda ilk defa duvarda
sollantyordum. Sanirim burada yakinda rotalara sollama seritleri koyup, tirmananlara da dikiz aynasi takma
zorunlulugu getirirler.

Bolgede bir diger popiiler spor ise dag bisikleti. Kilometrelerce uzunlugunda parkurlara sahip bolgede yaz kig
bisiklete binenleri gormek miimkiin. Karayollarinda bisikletler igin ayr1 seritler mevcut. Bu giizel uygulama su anda
Tiirkiye i¢in likks goriinse de, bu spora goniil verenler arttik¢a burada da benzer uygulamalar gérmek miimkiin
olabilir diye diigiiniiyorum. En azindan belli yerlerde.

Rocky Mountain Milli Park:

Denver’a arabayla 2 saat mesafede olan Rocky Mountain Milli Parki, doga sporlarini, ormani ve yabani hayati sevenler
i¢in bulunmaz bir cennet. Yilda yaklagik ii¢ milyon ziyaret¢i agirlayan bu park, 250 kus tiirii ve 900 civarinda yabani
cigek dahil olmak {izere Amerika’nin en zengin doga ve yabani hayvan rezervine sahip. Milli Park sinirlar1 iginde
sincap ve ¢esitli kus tiirleri gibi hayvanlarin yani sira Kanada geyigi, yabani kegi, karaca gibi giiniimiizde ender
rastlanan hayvanlarla kargilagmak stirpriz degil.

Rocky Mountain Milli Parkinin bir diger 6nemli 6zelligi de parkin {igte birinin agag ¢izgisi lizerinde olmasidir.
Parkin en yiiksek noktasi olan Long’s Peak, 14,255 feet (4,320 metre) irtifaya sahip ve bu zirvenin ziyaret¢i sayist da
yiiksekliligi ile orantili. Yazin kamp i¢in giinler 6nceden rezervasyon yaptirmak gerekiyor ve kamp alanlar1 diginda
kamp yapilmasi yasak. Bu Amerika’nin belli bash biitiin milli parklarinda yasanan bir sorun. Zamaninda gelir elde
etmek i¢in yapilan asir1 reklam, bugiin buralarin korunmasi ve temiz tutulmasi i¢in ¢ok siki dnlemler alinmasini
zorunlu kilyor.




“American Matterhorn” olarak anilan daga yaptigimiz
tirmanis yaz mevsimi i¢in anormal olan ve bu yiizden = ;
hazirliksiz yakalandigimiz buz kosullart nedeniyle |
4000 metrede sona erdi. Longs Peak “fourteeners” lar
eirasmcla en giizeli ve en zor zirvelerden biri. i
Ozellikle “Diamond” ad1 verilen kuzey yiizii cok zor /-4
teknik kaya ve buz rotalarina sahip. %

Milli parkta hayvanlari rahatsiz etmemek ve korumak &=
i¢in kurallar ¢ok siki. Fotograf ¢ekmek i¢in dahi
hayvanlara yaklagsmak, onlar1 dogal ortamlarinda
rahatsiz etmek yasak. Bolgede birgok goniillii doga
sever bu kurallarin uygulanmasi i¢in ¢alistyor.
Park giiniibirlik ve kampli yiirilyiisler, dag bisikleti
ve fotograf cekmek i¢in de bir¢ok imkana sahip.

Garden of Gods

Bu bolge Colorado Springs’de demiryolu hatti agma galigmalar1 agamasinda bulunmug ve giizelligi sebebi ile tanrilarin
bahgesi olarak adlandirilmistir. Burlington demiryollarmin sahibi Elliot Perkins bu bélgede kendine bir ev yapmak igin
biiyiik bir arazi satin almi§ ve zamanla bu araziyi daha da biiyiitmiistiir. Daha sona bu giizelligin herkesin hakk1
oldugunu diiglinerek genel kullanima agmigtir. Bolge, Perkins’in 6liimiinden sonra ogullar: tarafindan 1909 yilinda
Colorado Spring eyaletine, hicbir sekilde ingaat yapilmamasi kaydi ve halka agik olmasi gart1 ile bagiglanmig ve o
zamandan beri de sehre ait olmugstur. Bu sayede buranin dogasinin korunmasi garanti altina alinmig, ve halka bedava
olarak acik tutulmasi saglanmigtir.
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Colorado Springs’de yer alan bu bolgedeki kumtagi
olusumu kayalar, tirmanigc¢ilar igin ¢ok degisik bir
deneyim sunar. Kayalarin yumusak olmasi nedeni ile,
yagmur sonrasi tirmanmak ¢ok tehlikeli olabiliyor.
Boltlamanin saglam yapilamamasindan dolay1, sabit
sikkeler kullaniliyor. Ancak uzun diisiis riski burada gok
ciddi bir sorun. Rotalarin ¢ogu slab denen 90 dereceden
az egimli rotalar. Siirtiinme teknigini kullanmak gerekiyor. |
Bu da bizim Tirkiye’de yaptigimiz tirmaniglardan oldukga &4
farkli. Cesitli uzunluklarda ve zorluklarda rotalar meveut. 3%
Dag bisikleti ve trekking yapan sporseverler de bolgeye "
ayr1 bir renk katmakta.

Table Mountain

Colorado’da Boulder bolgesinde tirmanigtan sikilmig
(eger sikilabilmek miimkiinse) tirmamisgilar igin alternatif
olabilecek bir bolge. Cok giizel boltlu rotalar bulmak L
miimkiin. Keskin, blok kayalardan olusan rotalar ¢ok

keyifli bir tirmanig sunuyor. Rota kitap¢igini yanlis okumamin cezasini, beni agan bir rotaya girerek ve defalarca
digerek 6dedigim, unutamayacagim bir bolge.

Yillardir tirmanig dergilerinde gordiigiim rotalarin ve hayalini kurdugum Rocky Daglarinin eteginde 2 yila yakin bir
slire yasamak, bir¢ok kaya ve buz rotas: tirmanmak, 4,000 metre iistii zirvelere ¢ikmak, zengin dogasini fotograflamak
benim igin ¢ok 6nemli bir deneyimdi. Bolgeyi daha detayli fotograflamak ve bagka tirmanislar da yapmak i¢in,
Colorado her zaman gidilecek yerler listemde bagi cekmekte.




